
Á l’origine quand fut créée l’abbaye d’Aulps, trois fa-
milles, vivaient sur les trois principales montagnes de 
Morzine : le Grou-Braichard, les Drefennes, et le Zerno.  
Ce dernier refusait toujours de se rendre à l’Abbaye, mal-
gré les instances de l'Abbé ; si bien que ce dernier, décou-
ragé, avait perdu l'espoir de vaincre la résistance obsti-
née du montagnard. Aussi, grande fut sa surprise, lors-
qu’il vit, un beau jour, le Zerno entrer à l'Abbaye.  
— Eh bien, lui dit le bon Abbé, dis-moi donc pour quel 
motif tu ne viens pas, comme les autres, prier Dieu (ou 
payer la dîme, selon certains conteurs),  
— C'est que je l'invoque aussi bien chez moi, près du 
Ciel, sur ma montagne, que dans ta sombre demeure.  
— Mais, comment fais-tu pour le prier ?... et crois-tu 
qu'il t'écoute ? Le Zerno prend alors son manteau de 
peau de loup, et le lance sur un rayon de soleil, pénétrant 
dans la salle. Au grand étonnement de l'Abbé et de ses 
religieux, le manteau reste suspendu sur le rayon so-
laire... Le Zerno fait ensuite « trois pas en avant, et deux 
pas en arrière » ; et s'adressant à l'Abbé : « Voilà, dit-il, 
comment je prie le Créateur ami des hommes, et pour-
quoi je n'ai nul besoin de venir le prier chez toi ». L'Abbé 
le laissa partir, et ne lui demanda plus rien à l'avenir. 
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